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Ponedeljek,
2.9.2024

M: polnozrnata Zemlja (1), jogurt LCA (7), sadje

K: juncje meso v naravni omaki (1), riz z ajdovo kaso (1, 17),
zelena solata, frutabela (1, 7)

Torek, 3. 9.

M: koruzni kruh (1), mesni namaz s skuto (7), paprika (EKO),
voda z okusom

K: zeljna juha (1), slivovi cmoki iz polnozrnate moke (1, 3, 7)
domaci kompot

Sreda, 4. 9.

M: ovsena kasa z mlekom (EKO mleko*, 1, 7), rogljicek (7),
sadje

K: popeceni pis€ancji trakci, prazena zelenjava,
pire krompir (7), rdeCa pesa v solati

Cetrtek, 5. 9.

M: polnozrnati kruh (1), sirni namaz (7), korencek (EKO)
voda z okusom, jabolko (dodatno SS)
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K: riCetova enolon¢nica (1), jogurtovo pecivo iz pirine
polnozrnate moke z jagodo (1, 3, 7), sadni napitek

Petek, 6. 9.

M: rzeni kruh* (1), maslo z jogurtom (7), domaca marmelada®,
mleko (7), sadje

K: paniran ribji file (1, 3, 4), kus-kus z zelenjavo, zelena solata
s CiCeriko

Ponedeljek,
9. 9.

M: polnozrnati Zepek (1), bela kava (7), sadje

K: bolonez omaka (1), polnozrnati Spageti (EKO, 1, 3),
paradiznikova solata z mocarelo

Torek, 10. 9.

M: polnozrnati kruh (1), zelenjavni namaz , ¢aj

K: piS€ancja prsa v naravni omaki (1), prazen krompir, zeljna
solata s fizolom

Sreda, 11. 9.

M: rzeni kruh* (1), pis€ancja prsa, Cetrt masten sir (7)
solata (EKO), limonada, hruske (dodatno SS)

K: leCina juha (1), skutini Struklji (1, 3, 7), domaci sadni kompot

Cetrtek, 12. 9.

M: mlecni riz s proseno kaso (EKO mleko*, 1, 7), mleCni
kruh (1, 7), sadje

K: piS€ancja bedrca, mlinci (1, 3), prazeno rdecCe zelje

Petek, 13. 9.

M: ovseni kruh (1), sirni namaz (7), paprika (EKO), voda z okusom

K: peCena riba (1, 4), krompir z blitvo, zelena solata, sadje




Ponedeljek, M: makovka (1), bela kava (7), sadje
16. 9. K: Cufti v paradiznikovi omaki (1), pire krompir (7), sadje
Torek, 17. 9. M: polnozrnata Struc¢ka (1), piS€ancja hrenovka, paradiznikov
pire, solata (EKO), voda z okusom
K: fizolova enoloncnica (1), kola€ z borovnicevim
nadevom (1, 3, 7), sadni napitek
Sreda, 18. 9. M: pirin mle€ni zdrob (EKO mleko*, 1, 7), rogljiCek (1), sadje
K: peCene piS€ancje peruti, duseni riz (1, 3), paradiznikova
solata
Cv)etrtek, 19. 9. | M:rzeni kruh*(1), pusta Sunka, Cetrt mastenvsir (7), -y
paradiznik (EKO), ¢aj, jabolko (dodatno SS) S
K: peCene ribe (4), krompir v kosih (7), rdeCa pesa v solati
Petek, 20. 9. M: polnozrnati kruh (1), ribji namaz s skuto (7, 4), sveza
kumara (EKO), Caj
K: pis€ancja omaka, polnozrnate testenine (1), zelena solata s
CiCeriko
Ponedeljek, M: ovseni kruh (1), mesni namaz s €ieriko (7), korencek (EKO),
23. 9. voda z okusom
K: golaz (1), polenta (1), domaci puding (1, 7)
Torek, 24. 9. M: vaniljev jogurt* (EKO, 7), bombetka (1), sadje
K: juha s polnozrnato ribano kaso (EKO, 1, 3), krompirjeva
omaka, pis€ancja hrenovka, sadje
Sreda, 25. 9. M: koruzne krpice (1), mleko (7), polnozrnata zemlja (1), sadje

K: tunina omaka (4), polnozrnate testenine (EKO, 1, 3), zelena
solata z rde€im fiZolom

Cetrtek, 26. 9.

M: polnozrnati kruh (1), ribji namaz s skuto (7, 4), ..
paprika (EKO), limonada, hruske (dodatno SS)

K: pi§€ancja obara z Zli¢niki (1, 3), domace jogurtovo
pecivo (1, 3, 7), sadje

Petek, 27. 9. M: rzeni kruh* (1), maslo z jogurtom (7), med, mleko* (EKO, 7),

sadje
K: zelenjavna juha (1), pala€inke z mareli¢nim

nadevom (1, 3, 7), domaca ¢ezana

Ponedeljek, M: ajdov kruh (1), jogurt LCA (7), sadje

30. 9. K: krompirjeva juha (1), carski prazenec (1, 3, 7), domaci
kompot

Legenda:

- * Zivila lokalnih pridelovalcev

- EKO - ekolo$ko pridelana Zivila

- 1, 7 — alergeni v Zivilu (oznacevanje in vrsta alergenov je opisana na spletni strani Sole)
- dodatno SS - dodatni obrok financiran iz evropskega projekta Solska shema




