
NOVEMBER 2022 
 
7. 11. 20  M: polnozrnata žemlja (1), LCA jogurt (7), sadje 
                K:  omaka bolonez (1), špageti (1, 3), zelena solata, kivi 
 
8. 11.       M: makovec (1, 7), kakav (EKO mleko**, 7), sadje 
                K:svinjski zrezek v zelenjavni omaki, pražen krompir, rdeča pesa v solati,  
                    melona                                          
9. 11.       M: čokolino (1, 7), graham bombetka (1), sadje (dodatno EU ŠS)  
                K: zelenjavna enolončnica (1), jabolčna pita (1, 3, 7), sok 
10.  11.    M: domači rženi kruh** (1), suha salama, sir v kosu (7), rezina paradižnika – EKO   
                   (dodatno EU ŠS), sok 
                K: puran v smetanovi omaki (1, 7), kus-kus (1), solata s čičeriko, mini rogljiček 
11.  11.    M: polnozrnata štručka (1), piščančja hrenovka, paradižnikova omaka, solata,  
                     naravna limonada 
                K: ocvrt ribji file (1, 3, 4), pire krompir**, zeljna solata s koruzo, ananas 
 
14. 11.     M: pirin polnozrnati kruh (1), namaz iz svežega sira (7), rezina paprike – EKO   
                   (dodatno EU ŠS), sok 
                K: makaronovo meso (1, 3), zelena solata s korenjem, mini rogljiček (1, 7, 8) 
15. 11.     M: jogurt stračotela (1, 16), koruzna žemlja (1), sadje 
                K: mesne kroglice (1), pire krompir**, zelena solata, mlečna rezina (1, 7) 
16. 11.     M: ovseni kruh (1), pusta šunka, sir v kosu (7), solata, zeliščni čaj  
                K: golaž iz stročjega fižola (1), koruzna polenta (1), BIO sadni kefir (7) 
17. 11.     M: krof (1, 7, 3), bela kava (7, EKO mleko), sadje (dodatno EU ŠS)  
                K: lečina juha (1), carski praženec (1, 3, 7), domač kompot 
18. 11.     Z: domači rženi kruh** (1), EKO maslo** (7), med**, EKO mleko (7), jabolko** 
                    (Dan slovenske hrane; Tradicionalni SLO zajtrk) 
                M: polnozrnat rogljič z marmelado (1, 7, 3), sok 
                K: juha z zakuho (1, 3), pečen krompir, mesni sir, zeljna solata 
 
21. 11.     M: mešani kruh (1), domači ribji namaz (7), kisle kumarice, čaj , sadje 
                K: dušena govedina z zelenjavo, kruhovi cmoki (1), zeljna solata, puding (7) 
22. 11.     M: polnozrnata bombetka (1), EKO vanilijev jogurt (7) 
                K: zeljne krpice z mesom in testeninami (1, 3), zelena solata, kaki 
23. 11.     M: ovseni kruh (1), EKO maslo** (7), domača marmelada,  100% naravni sok   
                      razredčen z vodo, sadje 
                K: mineštra s prekajeno šunko, čokoladni žepek (1, 8), sok 
24. 11.     M: mlečni riž s kašo (BIO mleko**, 7), rogljiček (1), sadje (dodatno EU ŠS)  
                K: piščančja rižota z zelenjavo (1), zelena solata, mini rolada (1, 7) 
25. 11.     M: domači rženi kruh (1), piščančja prsa v ovitku, sir v kosu (7), rezine 
                     kolerabe (dodatno EU ŠS), naravna limonada 
                K: puranji zrezek v naravni omaki (1), zdrobovi ocvrtki (1), paradižnikova solata  
                     z mocarelo (7) 
28. 11.     M: sendvič iz graham žemlje, solata - EKO (dodatno EU ŠS), zeliščni čaj  
                K: ribje palčke (1, 3, 4), pire krompir**, rdeča pesa v solati 
29. 11.     M: pirin kruh (1), ribja pašteta, rezina paprike - EKO, metin čaj sladkan z medom 
                K: goveji zrezki v omaki, široki rezanci (1), zeljna solata s fižolom, kaki 
30. 11.     M: koruzni kosmiči (EKO mleko**, 7), mlečni kruh (1, 7), sadje (dodatno EU ŠS) 
                K: cvetačno kremna juha (1), palačinke polnjene s čokolado (1, 3, 7, 8), sok 
 
Otrokom je na voljo pitna voda. 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
Legenda oznak je v prilogi. 

 

 


